Procedura na wypadek zagrozenia COVID-19 w zakresie zasad
i trybu zapobiegania zakazeniu i rozprzestrzenianiu sie choroby

w oddziatach przedszkolnych
w Szkole Podstawowej nr 11 w Gdyni

Podstawa prawna:

Wytyczne przeciwepidemiczne Gftdwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 2 lipca
2020 r. (III aktualizacja) dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole
podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad
dzie¢mi w wieku do lat 3.

Gtéwnym celem procedury jest zapobieganie zakazeniu i rozprzestrzenianiu
sie COVID-19 oraz dziatania wynikajgce z pojawienia sie zakazenia
w placowce.

I. Organizacja opieki

« Kazda grupa dzieci wraz z opiekunem bedzie przebywac
W wyznaczonej i statej sali.

« Do grupy dzieci przyporzadkowani bedg w miare mozliwosci, ci sami
opiekunowie.

« W sali, w ktorej przebywa grupa nalezy usung¢ przedmioty i sprzety,
ktérych nie mozna skutecznie uprac lub dezynfekowaé (np. pluszowe
zabawki). Jezeli do zaje¢ wykorzystywane sg przybory sportowe
(pitki, skakanki, obrecze itp.) nalezy je doktadnie my¢, czysci¢ lub
dezynfekowac.

« Na czas epidemii wprowadza sie catkowity zakaz przynoszenia przez
dzieci niepotrzebnych przedmiotéw, zabawek i jedzenia.

« Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy,
a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

« Opiekunowie powinni zachowywac¢ dystans spoteczny miedzy sobg,
w kazdej przestrzeni szkoty, wynoszacy min. 1,5 m.

e Personel kuchenny nie powinien kontaktowaé sie z dzie¢mi oraz
personelem opiekujacym sie dzie¢mi.

o Przebywanie o0séb trzecich w placowce ograniczone jest do
niezbednego  minimum, z zachowaniem  wszelkich  $rodkow
ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).



Komunikacja szkoty z rodzicami/ opiekunami dziecka mozliwa jest
poprzez kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtosé.
Wejscie do przedszkola jest od strony placu zabaw.

Rodzice/ opiekunowie przyprowadzajq dziecko do przedszkola
od godziny 7.00 do godziny 8.45.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajacy dzieci
do/z przedszkola majg zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do
pracownikéw podmiotu jak i innych dzieci i ich rodzicow wynoszacy
min. 2 m.

Rodzice mogq wchodzi¢ z dzie¢mi do przestrzeni wspdlnej budynku
(przedsionek), z zachowaniem zasady - 1 rodzic

z dzieckiem/dzie¢mi, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzegac
wszelkich $rodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Do przedszkola moze uczeszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe, bez
objawdéw chorobowych sugerujacych chorobe zakazng (zatgcznik nr
1).

Dzieci do przedszkola sg przyprowadzane/ odbierane przez osoby
zdrowe.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji
w warunkach domowych nie wolno przyprowadza¢ dziecka do
podmiotu.

Rodzice/opiekunowie prawni oczekujacy na oddanie/odebranie
dziecka do/z placéwki zobowigzani do zachowania bezpiecznej
odlegtosci 1,5 - 2 m od siebie.

Rodzice, w oczekiwaniu na mierzenie temperatury ciata dziecka,
stojg w przedsionku przedszkola/ czesci wspodlnej przedszkola
zachowujac bezpieczng odlegtosci 2 m od siebie.

W przedsionku przedszkola/czesci wspodlnej przedszkola moze
jednoczesnie przebywac jeden rodzic z dzieckiem/dzieémi.
Pracownik przedszkola mierzy dziecku temperature i zapisuje czas
wejscia.

Temperatura ciata dziecka mierzona jest tylko i wytacznie z chwilg
zakrycia ust i nosa przez rodzica i dziecko.

W razie temperatury podwyzszonej, powyzej 37,5 °C lub
widocznych objawdéw chorobowych, dziecko nie zostaje przyjete do

przedszkola.
Rodzic codziennie podpisuje oswiadczenie o stanie zdrowia dziecka.

Po zmierzeniu temperatury ciata dziecka, rodzic w przedsionku
przedszkola przekazuje, je pracownikowi placowki.

Po kazdej nieobecnosci dziecka spowodowanej podejrzeniem chorobg
rodzice/opiekunowie prawni sg zobowigzani do napisania
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II.

o$wiadczenia , ze stan zdrowia dziecka byt konsultowany z lekarzem,
dziecko jest zdrowe i nie ma przeciwwskazan, aby uczeszczato do
przedszkola.

Dziecko chorujgce na astme lub alergiczny niezyt nosa moze
uczeszcza¢ do przedszkola tylko po dostarczeniu zaswiadczenia
lekarskiego wydanego na podstawie karty zdrowia.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u dziecka objawy mogace
wskazywac na infekcje drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci
goraczke, kaszel, izoluje dziecko w odrebnym pomieszczeniu |,
zapewniajgc min. 2 m  odlegtosci od innych  0séb,
i niezwtocznie powiadamia rodzicéw/opiekundw o koniecznosci
odebrania dziecka z przedszkola w max. w ciqgu dwodch godzin
(rekomendowany wiasny srodek transportu).

Rodzic odbierajacy dziecko z przedszkola zgtasza sie przez telefon,
numer telefonu 504402345 i oczekuje w przedsionku/czesci
wspolnej przedszkola.

Pracownik przedszkola pomaga dziecku w szatni, podczas czynnosci
ubierania sie, przekazuje rodzicowi w przedsionku przedszkola i
zapisuje czas wyjscia.

Zaleca sie korzystanie przez dzieci z pobytu na swiezym powietrzu,
przy zachowaniu wymaganej odlegtosci od osob trzecich. W celu
uniemozliwienia stykania sie ze sobg poszczegdlnych grup
wprowadza sie rézne godziny zabawy na dworze (jedna grupa na
placu zabaw).

Sprzet na placu zabaw lub boisku bedzie regularnie czyszczony

z uzyciem detergentu lub dezynfekowany. W przypadku braku
mozliwosci dezynfekcji obiekty bedg zamkniete.

Istotne informacje o stanie zdrowia, samopoczuciu podczas pobytu
dziecka w danym dniu w przedszkolu mozliwe jest wytgcznie poprzez
zdalne srodki przekazu.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen
i powierzchni

Przy wejsciu/wejsciu do przedszkola sg umieszczone numery
telefondw do wiasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

Przed wejsciem do przedszkola kazdy wchodzacy ma obowigzek
skorzystania z ptynu dezynfekujgcego do rak zgodnie
Z zamieszczong informacjg o sposobie jego uzycia .



Wszystkie osoby wchodzgce do przedsionka przedszkola/czesci
wspdlnej przedszkola zobowigzane sg do dezynfekowania dtoni lub
zakfadania rekawiczek ochronnych, ponadto obowigzkowo muszg
mie¢ zakryte usta i nos oraz nie przekraczania obowigzujacych
stref przebywania.

Wszyscy przebywajacy w przedszkolu regularnie myjq rece wodq
z mydtem, nauczyciele zobowigzani sq do dopilnowania, aby robity
to dzieci, szczegdlnie po przyjsciu do przedszkola, przed
jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza i po skorzystaniu
z toalety.

W przedszkolu przeprowadza sie monitoring codziennych prac
porzadkowych, ze szczegdélnym uwzglednieniem utrzymywania
w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggéw
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy,
klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatbw w salach
i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wigcznikow.

Pracownicy szkoly przeprowadzajacy dezynfekcje, Scisle
przestrzegajq zalecen producenta znajdujacych sie na opakowaniu
srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby dzieci nie byty narazeni na wdychanie
oparéw srodkow stuzgcych do dezynfekcji.

Wszyscy pracownicy szkoty w razie koniecznosci sq zaopatrzeni
w indywidualne $rodki ochrony osobistej - jednorazowe
rekawiczki, ostone na usta i nos.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sg
plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach
z ptynem do dezynfekcji ragk — instrukcje.

Nalezy zapewni¢ biezacq dezynfekcje urzadzen sanitarno-
higienicznych, w tym ich dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem
detergentu.

III. Gastronomia

Przy organizacji zywienia w szkole (stotdwka szkolna, kuchnia,
jadalnia i inne pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieptych
positkéw), obok warunkdéw higienicznych wymaganych przepisami
prawa odnoszacymi sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego,
wprowadza sie zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace
zabezpieczenia pracownikow. Nalezy zachowaé¢ odpowiednig
odlegtos¢ stanowisk pracy wynoszacg min. 1,5 m, a jesli to
niemozliwe — zapewnic¢ srodki ochrony osobistej. Szczegdlng uwage



nalezy zwroci¢ na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy,
opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztuécow, a takze higieny osobistej.

Korzystanie z positkow bedzie odbywato sie w salach zapewniajgcych
prawidiowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami
w czasie epidemii. Positki bedg wydawane zmianowo, z zachowaniem
zasady, ze dzieci spozywajq je przy stolikach z rédwiesnikami z danej
grupy. Nalezy czysci¢ blaty stotéw i poreczy krzeset po kazdej grupie.
Dopuszcza sie spozywanie positkdw przez dzieci w salach lekcyjnych
z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.

IV. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia

u personelu przedszkola

Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdw
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy
domownicy nie przebywajg na kwarantannie Ilub w izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji.

W placowce wydzielone jest oddzielne pomieszczenie, w ktorym
bedzie mozna odizolowaé osobe w przypadku zdiagnozowania
objawdéw chorobowych.

Pracownicy szkoty w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw
choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowacl sie
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia
zadzwonic¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowa¢, ze mogg by¢ zakazeni
koronawirusem.

Pracownikom szkoty zaleca sie biezace Sledzenie informacji Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia, dostepnych na stronach
gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze
obowigzujacych przepiséw prawa.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku
pracy niepokojacych objawoéw sugerujacych zakazenie
koronawirusem pracownik zostanie niezwtocznie odsuniety od pracy
przez dyrektora szkoty lub innego pracownika szkoty.

W sytuacji wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawdw sugerujgacych zakazenie koronawirusem
zostanie wstrzymane przyjmowanie kolejnych grup ucznidw,
powiadomiona witasciwa miejscowo powiatowa stacja sanitarno-
epidemiologiczna. Wszyscy zobowigzani sg stosowac sie Scisle do
wydawanych instrukcji i polecen

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddac
gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w podmiocie
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https://www.gov.pl/web/koronawirus/

procedurami oraz zdezynfekowac¢ powierzchnie dotykowe (klamki,
porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowaé sie do indywidualnych
zalecen wydanych przez inspektorat sanitarny.

e W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie
placowki nalezy stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego *.

*Rekomenduje sie ustalenie listy osob przebywajgcych w tym samym
czasie w czesci/czesciach podmiotu, w ktorych przebywata osoba
podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania sie do wytycznych
Gtdwnego  Inspektora Sanitarnego dostepnych na  stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/
odnoszacych sie do osdb, ktére miaty kontakt z zakazonym.

o W przedszkolu przygotowane sq [ umieszczone we
widocznych miejscach (fatwy dostep) potrzebne numery telefondw,
w tym do stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

e Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ sie do wiasciwej
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub
uzyskania porady.

W przypadku wprowadzenia z6ttej lub czerwonej strefy na terenie
powiatu Gdynia wprowadza sie dodatkowe zasady bezpieczenstwa:

e obowigzek mierzenia temperatury pracownikom wchodzacym do
budynku placéwki, a w przypadku gdy jest ona rowna albo przekracza
38°C pracownik nie podejmuje pracy i powinien skorzystac
z teleporady medycznej,

e obowigzek stosowania przez pracownikow szkoty ostony ust i nosa
w takich miejscach jak pokdj nauczycielski, korytarze.

Procedura obowigzuje od 1 wrzesnia 2020r. do odwotania.

Informujemy, ze procedura moze ulec zmianie w przypadku pojawienia sie nowych
wytycznych MEN, GIS, organu prowadzgcego.



Zatgcznik nr 1

do procedury na wypadek zagrozenia COVID-19

IMiE i NAZWISKO AZIECKA: ... e e e e

ZGODA NA POMIAR TEMPERATURY CIALA DZIECKA

Niniejszym wyrazam zgode na badanie temperatury ciata mojego

0 4 1= o1 €= T
w czasie trwania stanu epidemii lub stanu zagrozenia epidemicznego, spowodowanego
chorobg COVID-19 przy uzyciu bezdotykowego termometru, kazdego dnia na wejsciu do
przedszkola oraz podczas pobytu dziecka w przedszkolu . Powyzsza zgoda ma na celu
realizacje przez przedszkole dziatan prewencyjnych i zapobiegawczych, zwigzanych
Z ogtoszonym stanem epidemii.

Podpis rodzica/prawnego opiekuna Podpis rodzica/prawnego opiekuna

OSWIADCZENIE O STANIE ZDROWIA DZIECKA

Zgodnie z art. 155 Ustawy Prawo oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r. ((Dz. U. z 2019r.
poz. 1148, 1078, 1287, 1680, 1681, 1818, 2197 i 2248 oraz z 2020 r. poz. 374) oraz
wytycznymi MEN i GIS dotyczgcymi dziatalnosci przedszkoli w okresie trwania epidemii
Covid-19,

oswiadczam, ze do przedszkola bede przyprowadzac¢ dziecko;

- zdrowe,

- bez widocznych objawéw chorobowych (dusznosci, kaszel, katar, wysypka)

- ktére nie miato kontaktu z osobami, u ktérych stwierdzono Covid-19 lub przebywajgcych

w kwarantannie

Podpis rodzica/prawnego opiekuna Podpis rodzica/prawnego opiekuna



