Gdynia, 31.08.2026 r.

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 11 w GDYNI z ODDZIALAMI PRZEDSZKOLNYMI

Wstep

Rodzice sq pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajq ich wszechstronny i harmonijny rozwdj, a

uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka.

WYCHOWANIE
Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie w petni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i

duchowej.

PROFILAKTYKA

Proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze
ograniczenie oraz likwidowanie czynnikow blokujgcych i zaburzajgcych zdrowe zycie.

Profilaktyka winna wspomagac proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catos¢ z wiedzg i kreowaniem umiejetnosci, poprzez
ktére formuje sie osobowosé miodego cziowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac sie wiedzg, w ktorej
zapisane jest doswiadczenie.

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo—Profilaktycznego zgodnie z jego zatozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju
wszystkich sfer osobowosci ucznia i umozliwi¢ mu osiggniecie szeroko rozumianego sukcesu. Zaspokajajgc jego potrzeby, nauczyciele,



a w szczegolnosci wychowawcy ksztattujg samodzielne myslenie, budujg wzajemne zaufanie, uczg otwartosci na drugiego cztowieka,
wskazujg jak radzi¢ sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi, wprowadzajg normy sprzyjajgce postawom etycznym,
zdrowemu stylowi zycia bez substancji psychoaktywnych, wypracowujg sposoby radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, dostarczajg
wiedzy o dobrym i zdrowym zyciu, dajg osobiste wsparcie. Program przeznaczony jest do realizacji podczas wszystkich zaje¢ szkolnych
przez wychowawcow klas, nauczycieli wszystkich przedmiotéw, pedagoga, psychologa, pielegniarke szkolng, pozostatych pracownikow
szkoty, w zaleznosci od stanu zasobow i potrzeb ucznia, klasy, srodowiska uczniowskiego oraz przy wspotpracy z rodzicami i
srodowiskiem lokalnym.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 11 w Gdyni obejmuje zintegrowane dziatania rodzicow uczniow oraz
nauczycieli wobec uczniow, majgce stuzy¢ wszechstronnemu rozwojowi ucznia oraz minimalizacji pojawiajgcych sie trudnosci.
Podstawa prawna

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej;

2. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka;

3. Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych;
4. Konwencja o Prawach Dziecka;

5. Prawo oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r., poz. 59, z p6zniejszymi zmianami — w tym_kierunki realizacji polityki osSwiatowej

panstwa w roku szkolnym 2025/2026 z dnia 28 maja 2026 r., oraz Reforma 26 Kompas Jutra;

6. Ustawa Kamilka- przepisy dotyczgce ochrony matoletnich. Przepisy dotyczace standardow ochrony matoletnich znajdujg sie w art.
22b i 22c ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniem przestepczosci na tle seksualnym i ochronie matoletnich.
7. Rozporzagdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej, poz.356,

wraz z pozniejszymi zmianami;



8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 09 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych szkotach i placoéwkach, poz. 1591, wraz z pdzniejszymi zmianami, Rozporzgdzenie
Ministra Edukacji z dn. 2 marca 2026 r. w sprawie orzeczen i opinii w publicznych poradniach p-p ( Dz.U.z 2026 r. poz.428)

9. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 23 sierpnia 2017 r. w sprawie ksztatcenia oséb nie bedgcych obywatelami
polskimi;

10. Rozporzgdzenie Ministra Edukaciji dotyczgce bezpieczenstwa i higieny w szkotach z dnia 13 czerwca 2024r. dotyczace
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach.

11. Zintegrowana Strategia Umiejetnosci 2030 przyjeta przez Rade Ministrow uchwatg nr 195/2020 z dnia 28 grudnia 2020 r.;
12.Karta Nauczyciela;

13.Statut Szkoty Podstawowej nr 11 w Gdyni.

14.Polityka Ochrony Dzieci przed Krzywdzeniem. Standardy Ochrony Matoletnich SP nr 11

Diagnoza potrzeb

Diagnozy potrzeb szkoty w zakresie pracy wychowawczo-profilaktycznej dokonano na podstawie:
- sprawozdan z realizacji Programu Wychowawczo—Profilaktycznego w roku szkolnym 2025/2026,2025/2024 oraz 2024/2023;
- wnioskow z ankiety ,Bezpieczenstwo uczniow w szkole” przeprowadzonej wsrod ucznidw klas 4-7 w roku szkolnym 2025/2026,

- wnioskow z ankiety dotyczacej poczucia bezpieczenstwa uczniow w szkole W ROKU 2025/2026 oraz analizy zmian w tej sferze na przestrzeni lat
(od roku 2013);

- wnioskow z realizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej realizowanej w latach 2025/2026, 2025/2024, 2024/2023,;
- analizy opinii i orzeczen, a takze badan przesiewowych Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej;

- obserwacji funkcjonowania srodowiska szkolnego;

-przegladu skutecznych i nieskutecznych dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty;

- konsultacji i rozmoéw z rodzicami uczniéw oraz rozmow z uczniami;



- diagnozy osobowych i materialnych zasoboéw szkoty;

- informaciji pozyskanych od instytucji i osob zewnetrznych (MOSP, kuratorzy Sgdu Rejonowego w Gdyni, Placéwka Wychowawczo-Opiekuncza nr

3).

Na podstawie analizy w/w elementéw zdiagnozowano, ze:

N o g bk

10.

Procesy edukacyjny oraz wychowawczy powinny opierac sie ha mocnych stronach ucznia z uwzglednieniem ksztattowania
umiejetnosci myslenia analitycznego.

Istnieje potrzeba systematycznego wdrazania zmian wynikajgcych z Reformy26 ,Kompas Jutra”, ukierunkowanych na tworzenie szkoty
wymagajgcej, a jednoczesnie wspierajgcej i przyjaznej rozwojowi kazdego ucznia. Szczegadlnie istotne jest podejmowanie dziatan
sprzyjajgcych podnoszeniu jakosci procesu edukacyjnego, rozwijaniu kompetencji kluczowych ucznidow oraz dostosowywaniu metod i
form pracy do ich zréznicowanych potrzeb i mozliwosci.

Szczegolnie istotne jest uwzglednianie mozliwosci, trudnosci, zasobdw oraz potrzeb rozwojowych, edukacyjnych, emocjonalnych i
spotecznych kazdego dziecka, tak aby mozliwe byto odpowiednio wczesne planowanie adekwatnych form pomocy i wsparcia.

Wazne jest dalsze kontynuowanie integracji klas oraz zwrdcenie szczegolnej uwagi na zjednoczenie spotecznosci szkolnej.

Nalezy dalej wzmacnia¢ wsrdod ucznidw postawe spoteczng oraz wartosci patriotyczne.

Korzystne jest podtrzymanie dobrej wspodtpracy i komunikacji z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniow.

Wskazana jest kontynuacja szkolen z zakresu podnoszenia kompetencji miekkich (komunikatywno$¢, odpornos¢ na stres, Inteligencja
Emocjonalna) przez nauczycieli.

Nalezy kontynuowa¢ angazowania ucznidw w przygotowanie i realizacje imprez klasowych i szkolnych, w tym wykorzystywanie ich
pomystow.

Rekomendowane jest zachecanie wiekszej ilosci uczniéw do udziatu w konkursach réznotematycznych na réznych szczeblach oraz
udziat w projektach.

Zalecane jest zwiekszenie ilosci zaje¢ z tematyki na temat bezpieczenstwa w sieci, wiasciwego i obiektywnego postrzegania informacji
umieszczanych w portalach spotecznosciowych, wykorzystywania i krytycznego podej$cia do Al, sposobow nauczania i pracy z
informacjg opartg na urzgdzeniach cyfrowych, programach oraz internecie — TIK. Uswiadamianie uczniom konsekwencji prawnych



11.

12.

13.

14.

15.

zwigzanych z famaniem przepisdw cyfryzacji oraz zagrozen wynikajgcych z uzaleznien behawioralnych.

Nalezy zorganizowac prelekcji dla rodzicow/ opiekunéw prawnych np. podczas zebran z rodzicami na temat bezpieczenstwa dzieci w
sieci; ze szczegolnych uwzglednieniem granicy wieku uzytkowania portali spotecznosciowych.

Kontynuowac przestrzegania Polityki Ochrony Dzieci przed Krzywdzeniem. Standardy Ochrony Matoletnich SP nr 11 przez nauczycieli,
pracownikow szkoty, uczniéw i rodzicow.

Wskazana jest kontynuacja warsztatow uswiadamiajgcych uczniom negatywne skutki zazywania substancji psychoaktywnych, nikotyny
I e-papierosow.

Wazne sg szkolenia rady pedagogicznej w zakresie udoskonalenia narzedzi diagnozujgcych oraz wspierajgcych dzieci i mtodziez w
okresie dojrzewania.

Nalezy dalej promowa¢ zdrowy tryb zycia w obszarze zdrowia psychicznego i fizycznego majacy na celu osiggniecie dobrostanu

uczniow.

Cele i zadania programu wychowawczo-profilaktycznego

Cel nadrzedny:

wszechstronny rozwéj osobowy ucznia — psychiczny, fizyczny, spoteczny, aksjologiczny, moralny — uzyskiwany poprzez postrzeganie i

wzmachnianie jego indywidualnosci, podmiotowosci, godnosci, wolnosci i niepowtarzalnosci
Cele szczegotowe:
1. Rozwdj fizyczny ucznia

- wdrazanie do przestrzegania zasad higieny osobiste;j,

- wdrazanie do dbatosci o wtasny rozwoj fizyczny oraz odpowiednig ilos¢ aktywnosci fizycznej

- ksztattowanie u ucznia nawykéw dbania o wiasne zdrowie.

1. Bezpieczenstwo ucznia



- wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa w szkole i poza szkotg,

- znajomosc¢ zasad bezpieczenstwa w szkole i poza nig oraz w srodowisku online

- wzmachianie integracji zespotow klasowych i sSrodowiska szkolnego,

- zmniejszenie zagrozenia zachowaniami ryzykownymi, agresjg oraz uzaleznieniami.

- zwracanie uwagi na przestrzeganie przez uczniéw zasad higieny cyfrowej

1. Rozwéj psychiczny ucznia

- rozwijanie Inteligencji Emocjonalnej ucznia,

- rozwijanie i poszerzanie zainteresowan ucznia,

- rozwijanie wrazliwosci moralnej ucznia i postawy empatycznej,

- promowanie pozytywnych wartosci i uwrazliwienie na niesienie pomocy osobom potrzebujgcym wsparcia,

- wdrazanie do samodzielnosci,

- wdrazanie do przestrzegania higieny umystu i higieny pracy,

- zwiekszenie swiadomosci wptywu stresu na zdrowie psychiczne oraz sposobdw jego redukcji,
- dbanie o potrzeby psychiczne oraz o poczucie wtasnej wartosci.

1. Rozwéj spoteczny ucznia
- rozwijanie Inteligencji Spotecznej ucznia,
- wdrazanie ucznia do wspotpracy w grupie, klasie oraz catej spotecznosci szkolnej i pozaszkolnej,
- rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych, rozwigzywania konfliktéw oraz asertywnosci,
- wdrazanie ucznia do dziatan wartosciowych dla spotecznosci szkolnej
- rozwijanie dziatalnosci Samorzgdu Szkolnego na rzecz srodowiska szkolnego,

- wdrazanie Projektu Ministerialnego ABS Anty-Bullying

1. Zapobieganie problemom wychowawczym i spotecznym oraz trudnosciom w nauce



- budowanie poczucia wtasnej wartosci ucznia,

- nabywanie umiejetnosci pozytywnego rozwigzywania konfliktdw na ptaszczyznie uczen-uczen, uczen-nauczyciel, uczen-rodzic, -
objecie ucznidw pomocg psychologiczno-pedagogiczna,

- pomoc uczniom o specjalnych potrzebach (w szczegdlnosci migrantom),

- wdrazanie do brania odpowiedzialnosci za wtasne dziatania oraz zdrowie,

- uczenie systematycznosci i pilnosci,

- propagowanie wiedzy dotyczgcej zasad oceniania z przedmiotow i zachowania, a takze procedur egzaminéw zewnetrznych,
klasyfikacyjnych i poprawkowych.

1. Rozwéj aksjologiczny ucznia
- uczestnictwo w zyciu kulturalnym,
- wzmochnienie poczucia tozsamosci narodowej i kulturowej,
- wzmachianie postawy patriotyzmu, szacunku wobec kultury narodowej oraz regionu,
- kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty oraz narodowego,
- promowanie wiedzy obejmujgcej dziedzictwo cywilizacyjne Polski i Europy,
- propagowanie wartosci uniwersalnych,
- budowanie spojnego systemu wartosci,
- rozwijanie umiejetnosci podejmowania dojrzatych i moralnych decyzji,

- rozwijanie postawy proekologicznej.

1. Wspétpraca z rodzicami uczniéw w procesie wychowania
- angazowanie rodzicow do wspoétpracy w ramach wychowania, edukacji ucznidéw oraz realizacji projektu ABS Ant- Bullying
- angazowanie rodzicoOw w zycie spotecznosci szkolnej,
- indywidualizacja pomocy rodzicom uczniéw majgcych réznego rodzaju trudnosci (edukacyjne, wychowawcze, spoteczne) oraz
szczegolnie uzdolnionych, a takze migrantom w optymalizacji procesu wychowania.



1. Wspélpraca z instytucjami wspomagajacymi prace szkoty oraz rodzine

- wspotpraca z instytucjami wspomagajgcymi wychowanie ucznia,

- wspotpraca z instytucjami wspomagajgcymi rodzine,

- wspotpraca z instytucjami wspomagajgcymi dziatania profilaktyczne.

Charakterystyka Sylwetki Absolwenta

Naszym celem jest, aby absolwent, konczgc edukacje w Szkole Podstawowej nr 11 w Gdyni charakteryzowat sie:

SFERA ROZWOJU

CECHY ABSOLWENTA

FIZYCZNA

- zdrowiem i sprawnoscig fizyczng

- Swiadomoscig uwarunkowan zdrowia fizycznego oraz wtasnego wptywu na nie
- dbatoscig o higiene osobistg oraz miejsca pracy/nauki

- dbatoscig o wizerunek wiasny i estetyke wyglgdu




INTELEKTUALNA

- ciekawoscig swiata

- zdolnoscig analitycznego myslenia

- gotowoscig do tworczej i naukowej aktywnosci

- gotowoscig i checig uczenia sie przez cate zycie

- rozwijaniem swoich zainteresowan i zdolnosci

- posiadaniem podstawowej wiedzy ogolnej (opanowaniem podstawy programowej)

- checig dalszego rozwijania umiejetnosci aktywnego poszukiwania, porzgdkowania i krytycznego
analizowania oraz wykorzystywania informacji z réznych zrodet

- Zznajomoscig w stopniu przynajmniej Sredniozaawansowanym minimum jednego jezyka obcego

EMOCJONALNA

- znajomoscig i zrozumieniem (adekwatnie do wieku) swoich uczu¢

- rozwijaniem zdolnosci zarzgdzania swoimi emocjami

- empatig — umiejetnoscig zrozumienia emocji innych oséb oraz znajomoscig podstawowych
sposobow aktywnego wptywania na nie

- znajomoscig wptywu stresu na organizm cztowieka oraz wiasciwych sposobow na jego redukcje

SPOLECZNA

- asertywnoscig

- sprawnoscig i efektywnoscig w komunikacji z innymi

- adekwatng do wieku rozwojowego zdolnoscig rozwigzywania problemow i konfliktow
- umiejetnoscig efektywnej wspotpracy w grupie

- aktywnoscig spoteczng

- tolerancjg wobec odmiennosci, zaréwno fizycznej, psychicznej, jak i
poglagdowej/ideologicznej - postawg pomocnosci wobec innych




otwartos¢ na innych

DUCHOWA - zasadniczo spéjnym systemem wartosci
- kultywowaniem wartosci uniwersalnych takich, jak szacunek, tolerancja,

- rozwijaniem postawy prospotecznej
- Swiadomoscig wartosci patriotycznych oraz swojej tozsamosci narodowej
-zycie w zgodzie ze srodowiskiem naturalnym

Struktura programu
FIZYCZNA SFERA ROZWQJU

CELE OGOLNE

CELE OPERACYJNE

1. Uczeh jest sSwiadomy uwarunkowan zdrowia
i sprawnosci fizycznej

- tematyka poruszana podczas lekcji przedmiotow przyrodniczych,
wychowania fizycznego oraz godzin wychowawczych

- zajecia z zakresu profilaktyki zachowan ryzykownych - profilaktyka
pierwszorzedowa

- zapoznanie ucznidw z zasadami bezpieczenstwa (np. w drodze
do i ze szkoty, podczas wyj$¢ szkolnych)

2. Uczen dba o swoje zdrowie i sprawnosc fizyczng

- prowadzenie atrakcyjnych zajec sportowych, w tym zawodow sportowych

- zachecanie i wspieranie do udziatu w zajeciach sportowych — sks

- realizacja aktywnosci na swiezym powietrzu (wyjscia, lekcje, przerwy
miedzylekcyjne)

- ksztaltowanie nawyku zdrowego odzywiania oraz swiadomych wyboréw
zywieniowych

- profilaktyka eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi

- profilaktyka uzaleznien (od substancji oraz behawioralnych)

- zapoznanie uczniow z zasadami pierwszej pomocy przedmedycznej

3. Uczenh dba o higiene osobistg oraz miejsca nauki

- przypominanie uczniom zasad wiasciwej higieny osobistej

- zapewnienie uczniom odpowiednich warunkoéw nauki w szkole

- uSwiadamianie uczniom prawidtowych warunkéw nauki w domu

- tematyka poruszana podczas lekcji przedmiotéw przyrodniczych i godzin
wychowawczych

- edukacja rodzicbw w sferze zasad higieny osobistej i wiasciwego




przygotowania miejsca nauki ich dzieci oraz istotnosci tych zagadnien
dla rozwoju dziecka

4. Uczen dba o wizerunek wtasny oraz estetyke wygladu

- zajecia dotyczgce budowania wilasnego wizerunku, pierwszego wrazenia
w ramach godzin wychowawczych

- wizerunek nauczyciela stanowigcy przyktad wiasciwego wizerunku

- przestrzeganie zasad savoir-vivre w srodowisku szkolnym

INTELEKTUALNA SFERA ROZWOJU

CELE OGOLNE

CELE OPERACYJNE

1. Uczen jest zaciekawiony swiatem, gotowy do tworcze;j
i naukowej aktywnosci

- motywowanie uczniow do samorozwoju

- wyréznianie sukcesow uczniéw na forum klasy/szkoty

- motywowanie do udziatu w konkursach, zawodach, turniejach i wsparcie
ucznia w przygotowaniu sie do nich

- postawa nauczycieli petna pasji i zaangazowania w nauczany przedmiot

- organizacja warsztatow i wyjs¢ edukacyjnych

- sieganie do dziedzictwa Europy

2. Uczen odkrywa i rozwija swoje zainteresowania
i zdolnosci

- diagnoza mocnych stron ucznia oraz indywidualizacja pracy z uczniem

- zachecanie uczniow do odkrywania wtasnych pasji i zainteresowan

- wspieranie dzieci, miodziezy i rodzin o niskim statusie spoteczno-
ekonomicznym w zakresie rozwijania umiejetnosci

3. Uczen nastawiony jest
ksztatcenie przez cate zycie

na ustawiczny rozwgj,

- wskazywanie uczniom korzysci wynikajgcych z ciggtego pogtebiania wiedzy
i umiejetnosci, poszukiwania nowych rozwigzan, poszerzania horyzontow

- rozwijanie umiejetnosci zarzgdzania wiedzg

- ukazywanie uczniom mozliwosci ksztattowania sSciezki
i zawodowej w ramach zaje¢ doradztwa zawodowego

- wdrazanie rozwigzan w zakresie zapewniania wysokiej jakosci ksztatcenia
ucznidéw o zréznicowanych potrzebach rozwojowych i edukacyjnych

- nieustanne rozwijanie przez nauczycieli swoich zdolnosci i umiejetnosci
poprzez uczestnictwo w roznego rodzaju  kursach, szkoleniach
i podejmowanie nowych kierunkéw studiéw

edukacyjnej

4. Uczen przyswaja wiedze ogodlng zgodng z podstawg

- realizacja podstawy programowej na poszczegolnych przedmiotach




programowsg

- motywowanie ucznidw do systematycznej nauki, aktywnego udziatu
w roznych formach dziatalnosci edukacyjnej realizowanych w szkole

- wykorzystywanie aktywnych metod pracy w czasie zajeC edukacyjnych,
w tym wykorzystujgcych technologie informacyjno-komunikacyjne

- wspieranie ucznidw z réznorodnymi trudnosciami w uczeniu sie oraz
ograniczeniami wynikajgcymi ze stanu zdrowia fizycznego i psychicznego

- zaangazowanie rodzicéw uczniéw do czynnego udziatu w procesie edukacji
- doskonalenie metod sprawdzania efektow uczenia sie

5. Uczen uczy sie aktywnie poszukiwac, porzadkowaé
i krytycznie analizowacC oraz wykorzystywac informacje
z réznych zrodet

- realizacja odpowiednich form edukacyjnych na poszczegdlnych przedmiotach
sprzyjajgcych krytycznemu podejsciu do informacji, zwtaszcza pochodzacych z
Internetu

- budowanie ciekawosci poznawczej

- zachecanie ucznidw do korzystania z r6znego rodzaju zrédet

- wykorzystanie mozliwosci zasobdéw cyfrowych i technologii informacyjno-
komunikacyjnych w celach edukacyjnych oraz samorozwoju

- stosowanie metody projektu na wszystkich przedmiotach

EMOCJONALNA SFERA ROZWOQOJU

CELE OGOLNE

CELE OPERACYJNE

1. Uczen poznaje i uczy sie rozumie¢ swoje uczucia

- realizacja warsztatow i lekcji wychowawczych o tematyce emocii

- spotkania psychologa/pedagoga z uczniami indywidualne oraz w matych
grupach, w tym spotkania terapeutyczne

- warsztaty psychologiczno-pedagogiczne

- indywidualizacja pracy wychowawczej

- wsparcie rodzicow ucznidw w optymalizacji procesu wychowania poprzez
spotkania indywidualne, wsparcie w kontakcie ze specjalistami

- uczeh rozumie pojecie bullying

2. Uczen uczy sie zarzgdzaé swoimi emocjami

- realizacja warsztatow i lekcji wychowawczych o tematyce emocji

- spotkania psychologa/pedagoga z uczniami indywidualne oraz w matych
grupach, w tym spotkania terapeutyczne

- reagowanie przez wychowawcow i pozostatych nauczycieli na zauwazalne
i/lub zgtaszane (nawet niewielkie) trudnosci uczniéw




- zwiekszenie wsparcia emocjonalnego dla uczniéw w okresie adolescenciji
oraz w czasie przezywanych trudnos$ci (na kazdym etapie nauczania)

- wsparcie rodzicow ucznidw w kryzysie, trudnych sytuacjach

- dostosowanie lekcji wychowawczych do potrzeb uczniow w danej klasie

- przyktad osobowy nauczycieli

- zna symptomy i rodzaje bullyingu, potrafi wkasciwie zareagowac nie bojgc
sie konsekwencji

- zna mechanizmy i konsekwencje psychologiczne réznych form przemocy
psychicznej i fizycznej, w tym cyberprzemocy

3. Uczen stara sie zrozumie¢ emocje innych oséb i uczy
sie odpowiednio reagowac na nie, cechuje go postawa
empatii wobec innych

- realizacja warsztatow i lekcji wychowawczych o tematyce emocji i empatii

- dostosowanie lekcji wychowawczych do relacji pomiedzy uczniami w danym
zespole klasowym

- spotkania psychologa/pedagoga z uczniami indywidualne oraz w matych
grupach, w tym spotkania terapeutyczne

- budowanie postawy wspotpracy w rozwigzywaniu konfliktéw

- podejmowanie tematyki empatii podczas lekcji przedmiotéw humanistycznych
oraz wychowania do zycia w rodzinie

- przyktad osobowy nauczycieli

SPOLECZNA SFERA ROZWOJU

CELE OGOLNE

CELE OPERACYJNE

1. Uczen postepuje w sposodb asertywny

- realizacja warsztatow i lekcji wychowawczych o tematyce asertywnosci

- spotkania psychologa/pedagoga z uczniami indywidualne oraz w grupach

- warunkowanie instrumentalne zachowan asertywnych przez nauczycieli

- realizacja warsztatow, lekcji wychowawczych, kampanii szkolnych i
spotecznych nt. rozpoznawania i reagowania na zachowania o znamionach
bullying

2. Uczen potrafi sprawnie i efektywnie komunikowac sie
Z innymi

- realizacja warsztatéw i lekcji wychowawczych o tematyce komunikacji

- spotkania psychologa/pedagoga z uczniami indywidualne oraz w grupach

- ¢wiczenie umiejetnosci komunikacji podczas wszystkich zaje¢ szkolnych

- zapoznanie uczniow z metodami komunikowania sie, np. komunikatem Ja,




FUKO, FUO

- ¢wiczenie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji, obaw

- ¢wiczenie bezpiecznego zgtaszania niebezpiecznych incydentow oraz kogo
moze poprosic¢ 0 pomoc i wsparcie

3. Uczen uczy sie rozwigzywaé problemy i konflikty

- pomoc uczniom w rozwigzywaniu konfliktéw poprzez mediacje, koncyliacje

- realizacja warsztatow i lekcji wychowawczych o tematyce konfliktow,
rozrézniania zachowania o charakterze bullyingu (uporczywe nekanie,
przewaga sity, cyberprzemoc) od jednorazowego konfliktu rowiesniczego

- dostosowanie lekcji wychowawczych do biezgcych sytuaciji wystepujgcych w
danej klasie — branie pod uwage biezgcych potrzeb uczniow

- spotkania psychologa/pedagoga z uczniami skonfliktowanymi

- wskazywanie pozytywnych aspektéw oraz mozliwosci twdrczego
wykorzystywania konfliktow i trudnosci

4. Uczen umie efektywnie wspotpracowaé w grupie,
rozumie potrzebe wspotpracy

- wykorzystywanie pracy w grupach podczas wszystkich zaje¢ szkolnych

- jak najczestsze stosowanie gier, prac zespotowych i projektéw grupowych

- realizacja warsztatow i lekcji wychowawczych o tematyce wspotpracy

- organizacja zajec¢ integracyjnych dla klas oraz pomiedzy klasami

- angazowanie uczniow w przygotowanie i realizacje imprez klasowych i
szkolnych

5. Uczen jest aktywny spotecznie

- motywowanie uczniow do dziatah na rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego
- integracja ucznidw w srodowisku klasowym oraz szkolnym

- mozliwosc¢ organizacji ogélnoszkolnych dni tematycznych przez uczniow

- podnoszenie kompetencji spotecznych uczniéw w zakresie odpowiedzialnego
zycia dorostego, podejmowania decyzji itp., w ramach warsztatéw, lekciji
wychowawczych, lekcji edukacji zdrowotnej/edukacji seksualnej, doradztwa
zawodowego oraz innych lekcji

6. Uczen zachowuje sie w sposéb tolerancyjny

- integracja srodowiska klasowego oraz szkolnego, szczegdlnie wigczajgca
uczniow z roznego rodzaju trudnosciami oraz ucznidw migrantéw

- realizacja warsztatow i lekcji wychowawczych o tematyce tolerancji

- zachecanie uczniow do przestrzegania zasad kultury osobistej

7. Uczen jest pomocny wobec innych, prezentuje
postawe prospoteczng

- wspieranie uczniow w dziataniach na rzecz innych
- wsparcie ucznidow w organizacji pomocy kolezenskiej w klasie
- wyrabianie umiejetnosci reagowania na krzywde innych




- wyréznianie uczniéw na forum klasy i/lub szkoty za prospoteczng postawe
- organizacja dziatah na rzecz innych

DUCHOWA SFERA ROZWOJU

CELE OGOLNE

CELE OPERACYJNE

1. Uczen ksztattuje spojny system wartosci

- ksztattowanie u uczniow systemu wartosci, opartego na dobru, prawdzie
i szlachetnoéci, poprzez réznorodne dziatania szkoty, zwigzane z podstawg
programowag, jak i budowaniem pozytywnej atmosfery oraz relacji w szkole

- warunkowanie instrumentalne przejawoéw pozytywnych  wartosci
w zachowaniu uczniow

- specjalistyczne wsparcie pedagogiczne i psychologiczne rodzicow
w optymalizowaniu procesu wychowania pod katem wychowania do warto$ci

2. Uczen wyznaje wartosci uniwersalne (szacunek,
tolerancja, otwartos¢ na innych)

- odnoszenie sie do wartosci uniwersalnych podczas wszystkich zajec
szkolnych, zgodnie z realizowang tematyka

- budowanie pozytywnych i gtebokich relacji osobowych pomiedzy
nauczycielami a uczniami oraz rowiesniczych

- modelowanie zachowan zgodnych z wartosciami uniwersalnymi przez
nauczycieli

- budowanie pozytywnych integracyjnych relacji w klasie i srodowisku
szklonym, z szczegélnym uwzglednieniem wigczenia ucznidbw nowych
( doswiadczajgcych migraciji) i ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

3. Uczen jest uswiadamia sobie wartosci patriotyczne
oraz swojg tozsamos¢ narodowg

- wyrabianie szacunku w stosunku do symboli narodowych, uroczysto$ci,
historii Polski podczas zaje¢ szkolnych

- udziat w uroczystosciach szkolnych oraz miejskich, zwigzanych z kartami
historii Polski i miasta Gdyni, takich jak: swieto miasta Gdyni, Swieto Pracy,
$wieto Konstytucji 3 maja, Swieto Niepodlegtosci

- organizacja zaje¢, warsztatéw, wycieczek zwigzanych z historig kraju
I regionu (np. w miejsca historyczne, do muzedw itp.)

- wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowe;j

- realizacja zaje¢ jezyka kaszubskiego dla chetnych ucznidéw

5. Uczen prezentuje postawe proekologiczng

- ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za klimat na swiecie
- wyrabianie nawyku segregacji surowcow wtoérnych, oszczedzania wody, prgdu




itp. — przyrzadzenie takich dziatan do srodowiska rodzinnego

- nabywanie wiedzy i zaszczepienie pozytywnej postawy wobec srodowiska
naturalnego podczas zaje¢ szkolnych, zwtaszcza przyrody, biologii, geografii

- organizacja warsztatow ekologicznych

Wspoltpraca z osobami i instytucjami

W ciggu catego roku szkolnego szkota stale wspotpracowata z instytucjami zewnetrznymi, w celu optymalizacji swoich dziatanh

wychowawczych i profilaktycznych oraz optymalizacji wsparcia ucznidéw, a takze ich rodzicéw/opiekunéw prawnych w minimalizowaniu

powstatych trudnosci bgdz zapobieganiu problemom. Szkota wspoétdziatata przede wszystkim z:

Urzedem Miasta, Wydziatem Edukac;ji

Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng nr 1 w Gdyni

Sgdem Rejonowym w Gdyni, Il Wydziatem Rodzinnym i Nieletnich oraz kuratorami zawodowymi i spotecznymi Sgdu Rejonowego
Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, w tym Zespotem ds. pieczy zastepczej

Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien

Zrzeszeniem Kaszubsko-Pomorskim oraz Kaszubskim Forum Kultury

Gdynskim Osrodkiem Doskonalenia Nauczycieli

Komenda Miejska Policji w Gdyni i Komisariat Policji Gdynia Redtowo- wydziat prewencji

Fundacja Instytut Edukacji Pozytywnej — ogolnopolski projekt Szkota MysSlenia Pozytywnego

WSB MERITO- projekt Nauczanie przez dziatanie w klasach patronackich



Monitorowanie i ewaluacja programu

1. Cele i zalozenia ewaluaciji:

- zebranie informacji o skutecznosci Szkolnego Programu Wychowawczo—Profilaktycznego
- wykazanie, w jakim stopniu realizowane sg zatozenia Szkolnego Programu Wychowawczo—Profilaktycznego -
sprawdzenie, w jakim stopniu Program wptywa na postawy i zachowanie sie uczniow
2. Metody i techniki ewaluacji:
- jakosciowe: obserwacja
wywiad
rozmowa
analiza przypadku
analiza dokumentow
- ilosciowe: ankieta
kwestionariusz
zestawienie danych
3. Narzedzia ewaluaciji:
- kwestionariusze
- diagramy
- tabele
- wykresy
- obserwacja

- wywiad



WAZNE: Prosze dostosowywaé zawarto$é Planu Wychowawczo — Profilaktycznego klasy, do wieku i potrzeb konkretnego zespotu
klasowego (nie wszystkie tresci sa realizowane na kazdym poziomie).



